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	ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ   |  Заболявания

	
		
				Нокардиоза

				Нокардиозата е инфекциозно заболяване, засягащо както белите дробове, така и цялото тяло. Дължи се на инфекция, причинена от бактерии от род Nocardia.

По-често се среща при хора с имунна недостатъчност. При пациенти с мозъчни инфекции, смъртността достига 80%.

Кожната форма на заболяването обикновено се появява при хора, чиято имунна система не работи добре.

Заболяванията, причинени от тези микроорганизми обикновено са спорадични. Някои от представителите на този род микроорганизми се намират в нормалната устна флора.

Инфекциите, причинени от нокардии могат да са:

- белодрбна инфекция – прогресивна форма на пневмония, нощно потене, треска, кашлица, болка в гърдите.

- Неврологична инфекция, характеризираща се с главоболие, гърчове, неврологичен дефицит. При компютърна томография се установява мозъчен абсцес. Менингитите, причинени от нокардии са трудни за диагностициране.

- Кардиологични инфекции – нокардиите се асоциират с развитието на ендокардити или увреди на клапите на сърцето.

- Лимфно-кожни изяви – свързват се с развитие на целулит и еризипел.

- Очна изява – макар и много рядко може да се предизвика кератит (при данни за травма в окото).

Диагностицирането на заболявания, причинени от нокардии може да е трудно.

Лечението е обикновено с продължителност над 6 месеца с високи дози сулфонамиди, ампицилин, еритромицин и други антибиотици.

Хирургическо отстраняване на абсцесите се извършва при необходимост.
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