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	ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ   |  Заболявания

	
		
				Амебиаза

				Амебиазата е инфекциозно заболяване, причинено от Entamoeba hystolitica.

Заболяването най-често се предава по фекално-орален път, но е възможно и индиректното заразяване при контакт с мръсни ръце или предмети. Инфекцията се разпространява чрез цисти.

Амебиазата се предава чрез заразена храна или вода. В райони с лоши санитарни условия, заболяването е ендемично.

Поддържането на добра лична и хигиена и третирането на жилищните помещения (особено бани, тоалетни) с дезинфектанти са отлично средство за предпазване.

При над 90% от заразилите се, заболяването протича безсимптомно, но има потенциал ако не се лекува, да застращи живота ни. Според СЗО всяка година от амебиаза в света умират около 70 000 човека. Заболяването може да продължи с години. Симптомите се развиват за 2 до 4 седмици след заразяването. Изявата на симптоматиката варира от лека диария до кървави и слизести изпражнения. В около 10% от случаите чрез кръвообращението, тези паразити могат да попаднат в други органи (най-често това е черният дроб).

Диагностицирането се прави при откриване на цисти във фекална проба.
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