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	ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ   |  Заболявания

	
		
				Малабсорбционен Синдром

				Това е многофакторен синдром, характеризиращ се с два водещи симптома - хронична диария и загуба на тегло. За да се развият тези два симптома, нужно е да са на лице следните фактори:

- Лошо храносмилане (малдигестия). Представлява нарушение в предварителното смилане на храната в стомаха, ти, затруднение при разграждането на хранителните съставки под действието на ензимите на панкреаса.

- Малабсорбция. Представлява нарушение на абсорбцията (всмукването) на хранителни вещества от тънките черва и транспорта им по кръвен и лимфен път.

Клиничната картина се състои от следните симптоми:

Хронична диария. Типични са честите, обилни изхождания, често с променен цвят към сиво или жълто.

Загуба на тегло без обяснима причина.

Липса на енергия, поради развитото недоимъчно хранене. Недостиг на белтъчини, въглехидрати, мастноразтворими витамини.

Малабсорбционният синдром не е диагноза, а само насока към такава. Той може да е проява на редица заболявания на  храносмилателния тракт (Болест на Крон, глутенова ентеропатия, амилоидоза, тропическо спру, нетропическо спру, недоимък на лактоза и др.)
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						Lumax
	Glepark
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