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			Автор: мезотерапия цени  |  Дата: 13.02.2015 17:07

			От доста време се говори че тези солариуми изключително много състаряват кожата, но явно момичетата не ги е грижа за бъдещето им след пет години да речем.При едно постоянно ползване вече кожата се променя тотално и дори и да искаме няма как да си я върнем.Има толкова много други разкрасяващи процедури като с  помощта на специален уред се насочва струя от 90 – 95 % кислород под налягане, което помага на кожата ни да стане по гладка и приятна, тоест по млада.Но след подобни солариуми не знам дали ще има ефект.Благодаря ви за статията.

			
		

	
		
			Автор: Маргарита  |  Дата: 3.06.2013 00:20

			Здравейте,Д-р Радина Денкова поздрави за хубавият ви сайт и полезните статиите в него.

Много ще съм ви благодарна,ако ми отговорите на E-MAIL отностно няколко въпроса които ме притесняват.

В момента карам курс на лечение с " роактуан"  на 21 г. съм момиче висока 170 кг 52

преди месец започнах лечението 20 мл. казаха ми да го взимам на тази схема четно 1 хапче  нечетно 2... .въпросът е обаче че дерматоложката която ми го предписа....е прекалено заета за да ми отгв на въпросите които изникнаха в последствие на лечението....което тя останови...и се надявам да ми помогнете.Моят проблем е... кисти...малки подкожни бели пъпки по лицето  които тя нарече кисти....и от време на време  имам червени гнойни пъпки....но въпросите ми са следните......

1- нормално ли е по време на лечението да ми избият още повече пъпки от колкото имах преди.. и до кога ще избиват усилено .?

2 лошо  ли е ако ходя на козметик да ми ги чисти...защото само тогава изчезват тези бели подкожни,но пък от както пия лекарството много бързо ми се появяват също така и мн червени ми се появвиха....

за страничните ефекти съм запозната при мен за сега се наблюдава само пресъхнали устни,изсъхване на косата,на носа и леко и на кожата...както така съм и доста изнервена напоследък но нз дали е от лекарството,но от както го пия имам чувството че и влагалището ми е доста по сухо

3 тият въпрос е свързан с кръвните изследвания..какви по точно трябва да бъдат ..да си  направя пълна кръвна к-на достатъчно ли е и през кой месец на лечението ми да ги направя

 4 тият .....знам.. какво ще кажетено   вманиачена съм по солариума до преди седмица ходех но сега мисля да го намаля поне един път в седмицата ще ходя до края на месеца..но след това заминавам на морето и ще работя на плажа.....тоест на слънце.....това фатално ли е .... смисъл били попречило на лечението или да го влоши...или единственият риск от това е да ми стане по суха и чувствителна кожата...... защото не мога да избегна работата а вече съм започнала лечението и не искам да го спирам

и последен въпрос надявам се да не съм ви натоварила........

нормално ли е кожата ми на лицето да се сбръчка  и правилно ли са ми назначили лечението  един ден една капсулка на др ден две....бих дошла лично да се прегледам при вас..но в момента нямам възможност.....няма да имам възможност да си направя и профилактичният преглед и нз какво да правя.

ще съм ви много благодарна,ако се отзовете на писаното от мен.

поздрави: Маргарита

			
		

	
		
			Автор: didi  |  Дата: 19.03.2013 23:50

			много полезни съвети! Благодаря!

			
		

	
		
			Автор: Maria  |  Дата: 6.03.2010 00:29

			Съветите са много полезни, систематизирани и добре поднесени. Аз също много благодаря за това интервю.

			
		

	
		
			Автор: sesiliaa  |  Дата: 5.03.2010 06:10

			D-r Denkova,blagodarq vi mngo za podrobnite komentari za grija za kojata.Vse pove4e trqbva da se akcentira varhu broblemite s pu6eneto i solariuma.V tezi saveti trqbva da se vslu6at nqkoi momi4eta,koito samo gledat da se napravqt po-4erni i si mislqt 4e po tozi na4in sa po-moderni i haresvani ot bogati 4i4kovchi,no sajelqvam za tqhnoto samozalagvane.Neka badem 4estni,nikoi maj nqma da haresa nqkakava bezumna izkustvena kukla i da q izbere za jena s koqto da si prekara jivota,za6toto tova ne sa samo klubove i bezmisleni partita
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			* ИМЕ:	
				
				E-MAIL:	
				
			
	* КОМЕНТАР:	
				
			
	 	
				
					* КОД ЗА СИГУРНОСТ:  
					Въведете кода от картинката: 
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				* Полетата маркирани със звезда са задължителни. Вашият e-mail адрес няма да бъде публикуван публично.


				

				Тъй като бихме искали форумът да е място за честни, откровени и интересни мнения, най-любезно молим да използвате учтив и неагресивен тон в постингите си.

				Всяко мнение, което подтиква към расова или полова ненавист, към тероризъм, както и написаното на вулгарен език, ще бъде изтривано веднага. Откровени рекламни съобщения, особено тези с поставени хиперлинкове без никаква връзка с обсъжданите теми, ще бъдат квалифицирани като спам и няма да бъдат толерирани. 
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