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			Кога е подходяща орална контрацепция след раждане?

			29.10.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 0) 

			Ако след раждането майката не кърми детето си, то оралните контрацептиви са подходящ метод за предпазване от нежелана бременност. » Прочети

			

		

	
		
			
			Грижа за родилката – пакет от здравната каса

			5.07.2012 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0) 

			Повечето жени не знаят, че след раждането имат право на пакет здравни грижи от страна на лекаря, който ги е наблюдавал през бременността. » Прочети

			

		

	
		
			
			Как се заразяваме с HPV, предизвикващ рак на маточната шийка?

			7.06.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 1) 

			Инфектирането с човешкия папиломен вирус (Human Papillomavirus, HPV) се изявява най-често с появата на брадавици. » Прочети

			

		

	
		
			
			Ходихте ли на зъболекар след раждането? А след като кърмихте?

			10.04.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 7) 

			Младата майка е дотолкова погълната от радости и задължения покрай малкия човек у дома, че често забравя да се погрижи за себе си. » Прочети

			

		

	
		
			
			Колко време е нужно за пълно възстановяване от раждане?

			20.02.2012 (Коментари: 0) 

			Повечето жени след раждане нямат търпение отново да се почувстват в тялото си „както преди“. » Прочети

			

		

	
		
			
			Безопасна и лесна диета за кърмачки

			3.02.2012 / д-р Мария Цветкова (Коментари: 0) 

			Още кърмите малкото си човече, а искате да имате стройна и секспилна фигура? » Прочети

			

		

	
		
			
			Майките, които работят, са по-здрави

			4.01.2012 / д-р Мария Цветкова (Коментари: 0) 

			Според ново австралийско проучване жените, които едновременно работят и се грижат за семейството си, са в по-добро здравословно състояние. » Прочети

			

		

	
		
			
			Как се променя половият живот след раждане?

			16.12.2011 / д-р Мария Цветкова (Коментари: 0) 

			Раждането вече е минало и едно от най-щастливите събития в живота ви вече е факт. » Прочети

			

		

	
		
			
			Лактация и грижа за гърдите след раждане

			14.12.2011 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 3) 

			През време на бременността гърдите достигат своето пълно морфологично развитие. » Прочети

			

		

	
		
			
			Абортът не влияе на психиката

			12.12.2011 / д-р Мария Цветкова (Коментари: 0) 

			Абортът не увеличава риска от психически проблеми впоследствие, според ново проучване. » Прочети

			

		

	
		
			
			Многодетните майки са по-здрави

			29.11.2011 / д-р Мария Цветкова (Коментари: 0) 

			Голямото семейство е полезно за здравето, това твърдят експертите.



 » Прочети

			

		

	
		
			
			Хормоналната контрацепция намалява риска от рак на яйчниците

			3.11.2011 / Мария Цветкова (Коментари: 0) 

			Жените, които приемат таблетки за хормонална контрацепция през поне 10 години от живота си, имат намален риск от развитие на рак на яйчниците.
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			Късно родилите майки не страдат от следродилна депресия

			26.10.2011 / Мария Цветкова (Коментари: 0) 

			Майките, които са решили да родят първото си дете в по-зряла възраст, често са обсъждани и са обект на черна статистика. » Прочети

			

		

	
		
			
			Хапчетата антибебе карат жените да избират сериозни партньори

			12.10.2011 / Мария Цветкова (Коментари: 1) 

			Жените, които вземат противозачатъчни хапчета, са склонни да избират партньори, които са по-малко привлекателни и по-зле в леглото, но са по-добър залог за дългосрочни отношения, гласи ново проучване.



 » Прочети

			

		

	
		
			
			Майките с депресия не се справят с възпитанието

			10.10.2011 (Коментари: 0) 

			Младите майки често изпадат в стрес, което влияе  негативно върху възпитанието на децата, установиха американски учени от  Университета Рочестър.
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