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		Редица хронични заболявания, както и състояния след прекарани остри заболявания са показание за провеждане на климато- и балнеолечение.

Ако обичате морето и понасяте добре летните горещини, то вашата дестинация е морето – както за забавление, така и за лечение и рехабилитация.  Ето при какви заболявания и състояние вашият лекар би ви препоръчал да помислите за почивката на море като за лечение (по препоръки на „Специализирани болници за рехабилитация“):

Заболявания на опорно-двигателния апарат: артрози, артрити, състояния след травми и фрактури;

Заболявания на периферната и централната нервна система: неврити, радикулити , дискова болест, парези, детска церебрална парализа;

Заболявания на женската полова система: стерилитет, дисменорея, овариална хипофункция, параметрити;

Заболявания на мъжката полова система: простатит, олигоспермия, епидидимит, везикулит;

Заболявания на кожата: псориазис с псориатичен артрит, трофични кожни язви, склеродермия;

Заболявания на дихателната система: бронхити, синуити;

Профилактика: морско-климатичните фактори широко се използват за обща профилактика на дихателни заболявания, хипертонична болест, закаляване и укрепване на организма.

За оптимален резултат е добре да се консултирате с вашия лекар или специалист по физикална и рехабилитационна медицина.
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