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		Какво представляват белезите от разтягане - „стрии“?

Когато тялото ви нараства по време на бременност, вашата кожа се разтяга и тогава е подложена на сериозен риск от образуване на стрии. Бързото наддаване на килограми  довежда до бързото изчерпване на запасите от колагенови влакна, натрупани в дълбочина, вследствие на което върху горния слой на кожата се образуват т.нар. бразди от разтягане – стрии. Те се получават най-често в областта на корема, бедрата, гърдите, ханша и задните части. Първият симптом за появата на стрии са лилаво-червеникави ивици, които с течение на времето се раздалечават и се превръщат в белези от разтягане – „стрии“.

Как да ги избегнем?

Още от древни времена бъдещите майки са познавали добре свойствата на какаовото масло и са го използвали като превенция на образуването на стрии. След продължителни опити с висококачествени съставки, PALMER'S COCOA BUTTER FORMULA въведе нов етап срещу борбата със стриите! PALMER'S COCOA BUTTER FORMULA представлява смес от 100% чисто какаово масло, обогатено с витамин Е, колаген и еластин, които действат като силна защитна бариера при образуването на стрии. Какао бърър формула прониква в дълбочина, силно овлажнява и подхранва кожата, действа успокояващо и повишава еластичността й.

Защо PALMER'S COCOA BUTTER FORMULA работи?

Експерти от PALMER'S разработиха формула, съдържаща 4 ключови съставки:[image: ]

	
100% 	чисто какаово масло – силно овлажняващо, 	изглаждащо белезите и предпазващо от 	стрии;


	
Витамин 	Е – естествен мощен антиоксидант, 	предпазващ кожните клетки, дълбоко 	подхранващ кожата и предпазващ от 	образуването на стрии;


	
Колаген – спомага възстановяването на кожната 	еластичност и по този начин предотвратява 	образуването на стрии;


	
Еластин – подсилва действието на колагена, 	подхранва кожата и действа като защитна 	бариера срещу образуването на стрии;
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Лосион за масаж против стрии за бременни – Лесно нанасяща се грижа

Лосион за тяло, предпазващ от появата на белези от разтягане (стрии) по време на бременност, както и след това. Съдържа чисто какаово масло и витамин Е, колаген и еластин. Подобрява еластичността й, поддържа естествената влага на кожата, като я прави мека и гладка. Подходящ за [image: ]чувствителна кожа. Има лек какаов аромат.




Крем за масаж против стрии за бременни – Грижа за проблемните зони

Концентриран крем за тяло, предпазващ кожата от появата на белези от разтягане (стрии) по време на бременност, както и след това. Съдържа чисто какаово маслко, витамин Е, колаген, еластин и масло от Шеа (карите). Подобрява еластичността на кожата и запазва естествената й влажност. Подходящ за чувствителна кожа. Има лек какаов аромат.
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Тъми Бътър Крем – Интензивна терапия за корем

Концентрирана терапия за най-проблемната област, подходяща за нощна употреба. Специално разработена формула с колаген, еластин и лавандулов екстракт за успокояване на кожата. Дълбоко проникващ продукт, защитаващ зоната на корема от стрии. 

 

 

Олио терапия PALMER'S – Етерично олио[image: ]

Олио терапия PALMER'S е една съвременна мултифункционална терапия за съвършенство на кожата, която може да се ползва за цялото тяло, включително и за лицето. Catesomate-e е комплекс с изключителна комбинация от ключови съставки, формулирани с цел дълбоко проникване и усвояване от епидермалния слой на кожата. Съдържа сусамово олио, 100% чисто какаово масло, обогатено с витамин Е, масло от рапица и розово масло. Терапията е предназначена за лечение на белези, стрии, увредена кожа, за премахване на пигментни петна, изглаждане и изравняване на тена, подрхранване на суха и дехидратирана кожа, както и за лечение на бръчки. Не съдържа консерванти и е подходяща за употреба по време и след бременност. Изключително лека и немазна формула, абсорбираща мигновено в дълбочина, прави кожата хидратирана за часове.
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				Тъй като бихме искали форумът да е място за честни, откровени и интересни мнения, най-любезно молим да използвате учтив и неагресивен тон в постингите си.

				Всяко мнение, което подтиква към расова или полова ненавист, към тероризъм, както и написаното на вулгарен език, ще бъде изтривано веднага. Откровени рекламни съобщения, особено тези с поставени хиперлинкове без никаква връзка с обсъжданите теми, ще бъдат квалифицирани като спам и няма да бъдат толерирани. 
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			Пътеводител на проследяването на бременност по гестационни седмици

			16.02.2017 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 4) 

			Проследяване на бременността по гестационни седмици



 » Прочети

			

		

	
		
			
			Съвети за бременни жени по време на празниците

			24.12.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0) 

			Бременността през ноември, декември и януари прави празниците още по-специални. » Прочети
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			Разберете пола на бебето си

			24.11.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 3) 

			Разбира се, можете да изчакате до 20-тата седмица за ултразвуково изследване, но трябва да сте от търпеливите бъдещи майки. » Прочети
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			Правете упражнения по време на бременност!

			19.07.2013 (Коментари: 0) 

			Жените, които се упражняват по време на бременността, е по-малко вероятно да изпитват затруднения по време на раждането, които да принудят лекарите да извадят бебето чрез секцио.
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			Учени откриха нов начин за определяне пола на бебето

			7.03.2013 (Коментари: 7) 

			Повечето бременни жени предсказват пола на бебето си по формата на корема, но специалисти откриха нов начин да определите дали ще имате момче или момиче, предаде БГНЕС.



 » Прочети

			

		

	
		
			[image: ]
			Бременността увеличава размера на стъпалата

			5.03.2013 (Коментари: 3) 

			Изследователи от Университета на Айова установили връзка между бременността и размера обувки, който носят жените, предаде БГНЕС.
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			Нов метод открива Синдрома на Даун още по време на бременността

			21.12.2012 (Коментари: 4) 

			Учени откриха нов метод, който открива с близо 100 % точност наличието на Синдром на Даун в майчината кръв.
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			Нов контрацептив ще предпазва от бременност до 3 години

			5.12.2012 (Коментари: 0) 

			Нов контрацептив за жени, който може да възпрепятства бременността до  три години, започва да произвежда фармацевтичният концерн „Байер“, след  като получи „зелена светлина“ от Европейския съюз, съобщиха от  компанията.
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			Татковците на бъдещите бебета ги е страх повече от майките

			22.11.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 0) 

			Много рядко се случва в акушеро-гинекологичния кабинет да влезе бъдещ татко, който да е спокоен и да се чувства подготвен за бременността, раждането и гледането на бебето.
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			Кога бебето се обръща в утробата с главата надолу?

			14.11.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 8) 

			Според специалистите обикновено до 32-рата седмица на бременността бебето се обръща и застава в главично предлежание – позата за нормално раждане.
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						Лекарства
						» Изследвания
						» Лечение
					

						Etosid
	Glucose   5% + Natrii Chloridum 0,9%
	Spiritus   Salicylicus 2%
	Bleomicine   Teva
	Harpagin
	Zentel
	Grippostad   Night Drink
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