

		
				iNews
	Novinite
	Econ
	DoctorOnline
	Jenite
	Div
	Sporta
	FitWell
	Sportuvai
	Peika
	Programata
	News in English


			

		

			

		
		[image: G точката... - Новини - Доктор Онлайн - сайт за здраве]		

				

		
		
			[image: ]
			
			
			Начало | 
			
			Контакти | 
			» За реклама 
			
			
		

		

		
		
				НОВИНИ
	СПЕШНО ОТДЕЛЕНИЕ
	ДИАГНОСТИКА
	ИНТЕРВЮТА
	БРЕМЕННОСТ И МАЙЧИНСТВО
	ЗДРАВОСЛОВНО
	ДЕНТАЛНА МЕДИЦИНА
	ЗА ЖИВОТНИТЕ
	[image: VIA MEDICA]


			

			
					112
				
					Аптеки
				
					Денонощни аптеки
				
					НПО
				
					Лекари
				
					Здравни заведения
				
					Детски градини
				
					Клинични пътеки
				
					Калкулатори
				
					Ветеринарни кабинети
				

		



		



		
		
		
	
		НОВИНИ
		

		
			G точката...

			14 октомври 2011 13:00 | Коментари: 0

			
				
			

			
				
					[bookmark: fb_share]Сподели 
					
					
				

				
				[image: ]Send to Kindle

				

			

	
			
			
				[image: G точката...]
				
					
					
				

				
			

		Отчаяхте ли се от опитите да намерите загадъчната G точка? Добре, не се разстройвайте - не сте нито първият, нито последният.

Какво знаем
Всички думи, казани за G точката, обясняват малко... Стимулирането й докарва жената по-бързо до оргазъм, а неговата интензивност и продължителност са много по-големи.

Локализира се на 2-3 сантиметра от входа на влагалището в горната му страна малко зад пикочното отверстие. При всяка жена е разположена индивидуално, с различна чувствителност и като ерогенна зона различно развита, но при всички жени действа безпогрешно! Редовното й стимулиране я прави в достатъчна степен чувствена, за да „реагира“ винаги на ласките ви. Така че я намерете (не се притеснявайте да поискате помощта на партньорката си) и ще отворите нова страница в сексуалния си живот!

Стимулира се чрез многократни притискания с пръсти. Колко интензивно и дали през цялото време ще стимулирате точката, е въпрос, на който партньорите ще си отговорят сами. Обикновено при стимулирането й се усеща леко втвърдяване.

Такова стимулиране ще направи партньорката ви толкова щастлива, че тя непременно ще иска да ви се отплати! Действайте!

Точка, точка, запетая
Докато придобиете опит с намирането и стимулирането на G точката, ви предлагаме да опитате с по-достъпни точки - К и С. Те са разисквани и описани неотдавна от френски сексолози. По техни данни стимулацията им е способна да доведе жената до оргазъм за 5-8 минути.

Точки К има цели две. Разположени са отстрани на клитора на около 1 см. При галене леко се втвърдяват. Могат да се стимулират както едновременно, така и поред, като се стараете да не се докосвате до клитора, за да не „объркате“ усещанията на партньорката. След 3-4 минути, без да прекъсвате стимулирането, започнете със свободната ръка да притискате точката С, която е разположена точно по средата между ануса и вагината. При правилно притискане мускулът отдолу трябва да започне ритмични произволни съкращавания, които ще доведат до оргазъм.

Прочетете повече за секса.
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				Тъй като бихме искали форумът да е място за честни, откровени и интересни мнения, най-любезно молим да използвате учтив и неагресивен тон в постингите си.

				Всяко мнение, което подтиква към расова или полова ненавист, към тероризъм, както и написаното на вулгарен език, ще бъде изтривано веднага. Откровени рекламни съобщения, особено тези с поставени хиперлинкове без никаква връзка с обсъжданите теми, ще бъдат квалифицирани като спам и няма да бъдат толерирани. 
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			Съвпадът на Марс и Сатурн в Риби на 10-11 април: Какво да очаква всяка зодия?

			10.04.2024 (Коментари: 0) 

			Затегнете коланите - през април ни очаква едно от най-мощните събития, по време на които Висшите сили ще задействат закона на справедливостта и съдбата. » Прочети
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			4 подправки, които горят мазнини
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			Какво е храната без подправки? Безвкусна, безинтересна, лишена от влиянието си върху апетита. » Прочети
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			Признаците, че сте по-секси, отколкото си мислите
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			Понякога често не осъзнаваме силата на привличането, която притежаваме. » Прочети
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			Кои са действията, с които отблъсквате мъжете моментално?
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			Влюбени сте в някой мъж, който обаче не ви обръща достатъчно внимание. » Прочети
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			Тамара Глоба: Април отваря портите на успеха за тези зодии
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			Началото на всеки месец традиционно носи очаквания за положителни промени и надежда за подобряване на ситуацията. » Прочети
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			8 април е фатален заради енергията, отделена при срещата на Слънцето и Луната във войнствения Овен
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			Астролози и астрономи тръпнат в очакване на слънчевото затъмнение днес. » Прочети
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			9 причини да изпитвате постоянен глад

			8.04.2024 (Коментари: 0) 

			Станимир Михов е сертифициран фитнес инструктор от Националната спортна академия, персонален треньор и консултант по спортно хранене. » Прочети
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			С тази бърза пролетна диета сваляте от 2 до 5 кг седмично

			8.04.2024 (Коментари: 0) 

			С настъпването на пролетта много хора започват да обръщат внимание на фигурата си, която обикновено придобива по-овални контури през студените зимни дни. » Прочети
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			Не започвайте нищо ново до 26 април!

			8.04.2024 (Коментари: 0) 

			Месец април се очертава изключително важен, но напрегнат и доста динамичен заради серията от предизвикателни астрологични събития. » Прочети
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			Избягвайте тези 7 навика сутрин

			7.04.2024 (Коментари: 0) 

			Ако искате да имате по-продуктивна сутрин, ще трябва да избягвате нездравословните навици, които често хората правят. » Прочети
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