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		Жените, които искат да увеличат шансовете си за забременяване, трябва да мият редовно зъбите си, предупреждават лекари.

Лошата устна хигиена е толкова вредна за плодовитостта, колкото и  наднорменото тегло, тъй като забавя зачеването с около два месеца.

Жените с  болни венци се нуждаят от повече от седем месеца, за да заченат, спрямо  обичайните пет месеца, предупреждават експертите. Според тях  скритата  причина за това е възпалението. Ако то не бъде излекувано, може да  отключи поредица от реакции, които да нарушат нормалното функциониране  на тялото, съобщават от БГНЕС.

Перидонтитът вече беше посочен като причина за сърдечни  заболявания, диабет от втори тип и аборт. „Досега не са публикувани  изследвания, които да установяват дали заболяванията на венците могат да  се отразят на шансовете на жените да заченат, така че това е първото  проучване, което показва, че болните венци може да са един от  многобройните фактори, които биха могли да се променят, за да увеличат  шансовете за забременяване“, съобщи авторът на изследването проф. Роджър  Харт от университета в Западна Австралия. Той допълни, че жените, които  се опитват да забременеят, трябва да отидат на преглед при зъболекаря  си и да спрат пушенето и пиенето, като същевременно поддържат  здравословно тегло и вземат добавки с фолиева киселина.
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			Стресът преди забременяване е опасен за бебето

			16.01.2017 (Коментари: 1) 

			Стресът няколко месеца преди зачеване увеличава с 53% риска от смърт на бебето през първата една година от живота му, предупреждават учени от университета на Индиана, предаде БГНЕС.
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			Пътят на всяка жена, бореща се да има дете

			23.12.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 41) 

			Това е изповедта на една жена, която е преживяла възможно най-ужасното нещо – дълги години искане да има дете и несполучливите опити.
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			Знаем ли всичко за недоносените бебета

			29.11.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0) 

			Според определение на Световната здравна организация, недоносено е дете, родено преждевременно, преди завършване на 37 седмица от бременността на майката.
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			Алгебра на зачеването

			25.11.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0) 

			Кога да потърсим специалист, ако бебето се бави?
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			Сега е идеалното време за забременяване

			13.05.2013 (Коментари: 20) 

			Сега е идеалното време да забременеете, тъй като децата, заченати през пролетта, са по-здрави, показва ново проучване.
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			Ин витро АГ Медицински център „Димитров“

			20.12.2012 / ПЛАТЕНА ПУБЛИКАЦИЯ (Коментари: 2) 

			Ин витро АГ Медицински център „Димитров“ e създаден през 1995 г. » Прочети
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			КЛИНИКА МАЛИНОВ – ИН ВИТРО ЛАБОРАТОРИЯ

			12.11.2012 / ПЛАТЕНА ПУБЛИКАЦИЯ (Коментари: 26) 

			КЛИНИКА МАЛИНОВ – ИН ВИТРО ЛАБОРАТОРИЯ
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			Проблемното забременяване заздравява връзката между мъжа и жената

			6.11.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 2) 

			Ако вече няколко месеци и дори години с вашия партньор се опитвате да имате дете, но неуспешно, то няма начин вашата връзка да не се е променила.
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			Много секс не помага за забременяването

			30.10.2012 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 7) 

			Взимайки решение за забременяване, повечето двойки правят една основна грешка – започват да мислят само за забременяването и да правят секс във всеки удобен момент, дори и по няколко пъти на ден.
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			Дни за забременяване

			28.09.2012 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 7) 

			За разлика от мъжа при жената яйцеклетките се отделят не непрекъснато, а в определен момент от месечния цикъл, наречен овулация.
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