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		Все по-популярна в световен мащаб става идеята пациентите сами да регулират дозата на епидуралната си упойка. Този метод се прилага предимно по време на раждане, където възможността жената сама да контролира анестезията си се оказва изключително уместна.

Пациентите могат само с натискане на един бутон да подадат сигнал, че имат нужда от допълнително обезболяване.

Предоставянето на родилките на контрол върху упойката по време на раждането намалява необходимостта от лекарска намеса. При индивидуалното дозиране се използва по-ниска доза от упойващите вещества, което намалява и нежеланите лекарствени реакции в следродилния период.

Изследване от  Лонг Бийч Мемориъл Медицински център в Калифорния сравнява 270 жени, като две трети от тях получили класическа епидурална упойка, а една трета контролирали собственоръчно дозата си.

Според американското изследване сред жените, при които е приложен този начин на анестезия, по-рядко се налага форцепс.

Очаква се методът да става все по-популярен и приложението му да се разраства. Индивидуалното дозиране дава възможност на пациентите да получат точната доза упойка според личния им праг на болка. Така рискът от недостатъчно или прекалено голямо количество медикамент се избягва почти изцяло.
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			Пътеводител на проследяването на бременност по гестационни седмици

			16.02.2017 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 4) 

			Проследяване на бременността по гестационни седмици
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			Съвети за бременни жени по време на празниците

			24.12.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 0) 

			Бременността през ноември, декември и януари прави празниците още по-специални. » Прочети
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			Разберете пола на бебето си

			24.11.2016 / Екип на Doctoronline.bg (Коментари: 3) 

			Разбира се, можете да изчакате до 20-тата седмица за ултразвуково изследване, но трябва да сте от търпеливите бъдещи майки. » Прочети
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			Правете упражнения по време на бременност!

			19.07.2013 (Коментари: 0) 

			Жените, които се упражняват по време на бременността, е по-малко вероятно да изпитват затруднения по време на раждането, които да принудят лекарите да извадят бебето чрез секцио.
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			Учени откриха нов начин за определяне пола на бебето

			7.03.2013 (Коментари: 7) 

			Повечето бременни жени предсказват пола на бебето си по формата на корема, но специалисти откриха нов начин да определите дали ще имате момче или момиче, предаде БГНЕС.
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			Бременността увеличава размера на стъпалата

			5.03.2013 (Коментари: 3) 

			Изследователи от Университета на Айова установили връзка между бременността и размера обувки, който носят жените, предаде БГНЕС.
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			Нов метод открива Синдрома на Даун още по време на бременността

			21.12.2012 (Коментари: 4) 

			Учени откриха нов метод, който открива с близо 100 % точност наличието на Синдром на Даун в майчината кръв.
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			Нов контрацептив ще предпазва от бременност до 3 години

			5.12.2012 (Коментари: 0) 

			Нов контрацептив за жени, който може да възпрепятства бременността до  три години, започва да произвежда фармацевтичният концерн „Байер“, след  като получи „зелена светлина“ от Европейския съюз, съобщиха от  компанията.
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			Татковците на бъдещите бебета ги е страх повече от майките

			22.11.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 0) 

			Много рядко се случва в акушеро-гинекологичния кабинет да влезе бъдещ татко, който да е спокоен и да се чувства подготвен за бременността, раждането и гледането на бебето.
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			Кога бебето се обръща в утробата с главата надолу?

			14.11.2012 / д-р Петя Стефанова (Коментари: 8) 

			Според специалистите обикновено до 32-рата седмица на бременността бебето се обръща и застава в главично предлежание – позата за нормално раждане.
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