

		
				iNews
	Novinite
	Econ
	DoctorOnline
	Jenite
	Div
	Sporta
	FitWell
	Sportuvai
	Peika
	Programata
	News in English


			

		

			

		
		[image: Защо изследванията за антитела са безсмислени? - Новини - Доктор Онлайн - сайт за здраве]		

				

		
		
			[image: ]
			
			
			Начало | 
			
			Контакти | 
			» За реклама 
			
			
		

		

		
		
				НОВИНИ
	СПЕШНО ОТДЕЛЕНИЕ
	ДИАГНОСТИКА
	ИНТЕРВЮТА
	БРЕМЕННОСТ И МАЙЧИНСТВО
	ЗДРАВОСЛОВНО
	ДЕНТАЛНА МЕДИЦИНА
	ЗА ЖИВОТНИТЕ
	[image: VIA MEDICA]


			

			
					112
				
					Аптеки
				
					Денонощни аптеки
				
					НПО
				
					Лекари
				
					Здравни заведения
				
					Детски градини
				
					Клинични пътеки
				
					Калкулатори
				
					Ветеринарни кабинети
				

		



		



		
		
		
	
		НОВИНИ
		

		
			Защо изследванията за антитела са безсмислени?

			25 януари 2022 10:00 | Коментари: 0

			
				
			

			
				
					[bookmark: fb_share]Сподели 
					
					
				

				
				[image: ]Send to Kindle

				

			

	
			
			
				[image: Защо изследванията за антитела са безсмислени?]
				
					
					
				

				
			

		"Антителата не са единственият белег за наличие на имунна защита. Антитела в кръвта има при скорошна среща с вируса"

Това обясни в „Тази сутрин“ по bTV проф. Доброслав Кюркчиев, началник на Лабораторията по клинична имунология в УМБАЛ "Св. Иван Рилски".

„Когато човек не се е срещал дълго време с него, клетките, които отделят антитела, оттеглят своите центрове в лимфните възли и съответно антителата могат да изчезнат от кръвта. Това е съвсем логично да се случи след преболедуване или ваксинация“, обясни имунологът.

По думите му е заблуда, че ваксинираните имат само антитела, а преболедувалите и антитела, и Т-клетъчен имунитет.

„И едните, и другите имат и двете именно заради връзката между двете неща. Т клетките са два вида – едните убиват заразени с вирус клетки, а другите организират цялата имунна отбрана. Наричат се помощници. Те помагат и на тези Т-клетки, които убиват, и на В клетките, които секретират антитела. Тоест чрез изследване на Т-клетъчния имунитет получаваме двойна информация“, поясни още проф. Кюркчиев.

Изследване за имунитета

Екип от 37 лекари правят важно изследване в болница „Св. Иван Рилски“. Включват се имунолози и ревматолози, които са с поставена втора доза ваксина през януари 2021 г. В началото на април те правят тест за това как реагира имунитетът и как се променя защитата.

„Идеята е да се съпоставят нивото на антителата и Т-клетъчният имунитет при лекари, които се срещат непрекъснато с вируса и които са ваксинирани по едно и също време. При 31 от тях са установени и антитела, и Т-клетъчен имунитет. При шестима и двете липсват в кръвта“, каза проф. Доброслав Кюркчиев.

„Явно тези шестима души не са се срещали скоро с вируса и тези клетки вече са в лимфните възли“, допълни имунологът.

 

По думите му това е класика в имунитета, но в света има само няколко подобни публикации и затова изследването допринася с изводите си. Обобщено – това означава, че защитата е скрита, не е в кръвта, а в базите – в лимфните възли.

„Омикрон“, ваксините и зелените сертификати

„Антителата не са единственият критерий за защита. Важно е да се отбележи, че Т-клетъчният имунен отговор е много запазен при „Омикрон“ в сравнение с „Делта“ варианта“, обясни имунологът.

Той каза още, че не е животозастрашаващо, ако се ваксинираме и в същото време сме болни. Това единствено би могло да доведе до по-бурна реакция, която се изразява с по-висока температура, увеличени лимфни възли и т.н.

„Никой не е казал, че наличието на Т-клетъчен имунитет ще предпази от зараза, но в голяма степен на достоверност може да се твърди, че ще предпази от тежко боледуване. Крайно време е да започнем да правим тази разлика“, допълни проф. Кюркчиев.

Той също така уточни, че инфектиран не означава болен. Инфектиран означава човек, който може да има някакъв дискомфорт.

Имунологът не се ангажира да каже дали коронавирусът затихва и това трябва да кажат епидемиолозите в чиито компетенции е този въпрос.

Според него няма да се налага да си слагаме и четвърта доза ваксина, а тенденцията е да има годишна ваксинация по желание, както е с грипните ваксини.

Според имунолога зеленият сертификат е ненужен, защото той е въведен при „Делта“ варианта, когато е установено, че ваксинираните и преболедувалите в много по-малка степен могат да се заразят и съответно да разпространяват вируса.

„При „Омикран“ обаче това не е така, което прави сертификатът излишен от имунологична гледна точка“, смята проф. Кюркчиев.
Източник: novinite.bg
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				Тъй като бихме искали форумът да е място за честни, откровени и интересни мнения, най-любезно молим да използвате учтив и неагресивен тон в постингите си.

				Всяко мнение, което подтиква към расова или полова ненавист, към тероризъм, както и написаното на вулгарен език, ще бъде изтривано веднага. Откровени рекламни съобщения, особено тези с поставени хиперлинкове без никаква връзка с обсъжданите теми, ще бъдат квалифицирани като спам и няма да бъдат толерирани. 
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			4 подправки, които горят мазнини

			9.04.2024 (Коментари: 0) 

			Какво е храната без подправки? Безвкусна, безинтересна, лишена от влиянието си върху апетита. » Прочети
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			Признаците, че сте по-секси, отколкото си мислите

			9.04.2024 (Коментари: 0) 

			Понякога често не осъзнаваме силата на привличането, която притежаваме. » Прочети
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			Кои са действията, с които отблъсквате мъжете моментално?

			9.04.2024 (Коментари: 0) 

			Влюбени сте в някой мъж, който обаче не ви обръща достатъчно внимание. » Прочети
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			Тамара Глоба: Април отваря портите на успеха за тези зодии
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			Началото на всеки месец традиционно носи очаквания за положителни промени и надежда за подобряване на ситуацията. » Прочети
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			8 април е фатален заради енергията, отделена при срещата на Слънцето и Луната във войнствения Овен

			8.04.2024 (Коментари: 0) 

			Астролози и астрономи тръпнат в очакване на слънчевото затъмнение днес. » Прочети
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			9 причини да изпитвате постоянен глад

			8.04.2024 (Коментари: 0) 

			Станимир Михов е сертифициран фитнес инструктор от Националната спортна академия, персонален треньор и консултант по спортно хранене. » Прочети
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			С тази бърза пролетна диета сваляте от 2 до 5 кг седмично

			8.04.2024 (Коментари: 0) 

			С настъпването на пролетта много хора започват да обръщат внимание на фигурата си, която обикновено придобива по-овални контури през студените зимни дни. » Прочети
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			Не започвайте нищо ново до 26 април!

			8.04.2024 (Коментари: 0) 

			Месец април се очертава изключително важен, но напрегнат и доста динамичен заради серията от предизвикателни астрологични събития. » Прочети
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			Избягвайте тези 7 навика сутрин

			7.04.2024 (Коментари: 0) 

			Ако искате да имате по-продуктивна сутрин, ще трябва да избягвате нездравословните навици, които често хората правят. » Прочети
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			Ведическа нумерология: Как часът на раждане влияе върху съдбата

			7.04.2024 (Коментари: 0) 

			Времето управлява всички механизми на нашата съдба, започвайки от момента на зачеването, раждането, и осмисля съществуването ни на този свят, вярвали древните мислители, писали ведите. » Прочети
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