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		Инсултите у нас прогресивно нарастват. Тази тенденция е повече от очевидна през последните 5 години, твърдят родните специалисти. По принцип от инсулти по-често боледуват жени, но се увеличават случаите и на мъже в зряла възраст - около 55 години.

Исхимичните мозъчни инсулти са социално значима тема в България. У нас от инсулт умира всеки пети-шести мъж и всяка четвърта-пета жена. В Европа това заболяване покосява всеки десети мъж и всяка седма жена.

Около 52 500 души годишно получават инсулт у нас, според статистиката на националния център по здравна информация. Около 290 българи на 100 000 население умират от инсулти, докато в ЕС те са 68 на 200 000. Това означава, че у нас въпреки, че на глава от населението има повече легла и лекари отколкото в европейските страни, смъртността от мозъчни инсулти е 3-4 пъти по-висока.

Лечението чрез тромболиза дава възможност за пълно излекуване, твърдят лекари. В световен мащаб обаче много малък процент от хората го получават. Причината е, че то трябва да се получи в първите 3 часа от инсулта, като "прозорецът" може да бъде разширен до 6 часа. Манипулацията е приложима за всички на възраст между 18 и 75 години. Въпреки това у нас едва около 1% от случаите у нас се лекуват по този начин.
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